
ANLAGE: WETTBEWERBE 
 
 
RAHMENSTEIN CUP NATTHEIM 
 
 
Wettbewerb 1: Häschen bis 6 Jahre ( Jahrgang 2002 und jünger) 
Prüfung:  keine 
Kürzeit:  1 Minute 
Höchstschwierigkeit: 3 Dreiersprünge; Zweibeinpirouette 
 
Wettbewerb 2: Häschen bis 8 Jahre ( Jahrgang 2000 und 2001) 
Prüfung:  keine 
Kürzeit:  1 Minute 
Höchstschwierigkeit: 3 Dreiersprünge; Einbeinstandpirouette re 
 
Wettbewerb 3: Neulinge 
Prüfung:  keine 
Kürzeit:  1- 1,5 Minuten 
Pflichtelemente: Flieger vorw. und rückw.,3 Tippsprünge,3 Dreiersprünge, 

Zweibeinpirouette 
Höchstschwierigkeit: alle einfachen Sprünge mit 1 Umdrehung (wobei nur 1 Sprung auf 

vorwärts sein darf) 
Wettbewerb 4: Anfänger 1 
Prüfung:  Freiläufer 
Kürzeit:  1,5 Minuten 
Höchstschwierigkeit: alle einfachen Sprünge mit 1 Umdrehung (wobei nur 1 Sprung auf 

vorwärts sein darf), Sitzpirouette re 
 
Wettbewerb 5: Anfänger 2 
Prüfung:  Figurenläufer 
Kürzeit:  1,5 Minuten 
Höchstschwierigkeit: alle einfachen Sprünge mit 1 Umdrehung, sowie Axel (wobei nur 1 

Sprung auf vorwärts sein darf), alle Stand und Sitzpirouetten 
 
Wettbewerb 7: Fortgeschrittene 1 
Prüfung:  Kunstläufer 
Kürzeit:  2 Minuten 
Höchstschwierigkeit: alle Sprünge (wobei nur 1 Sprung auf vorwärts sein darf), 

Waagepirouette ra 
 
Wettbewerb 8: Fortgeschrittene 2 
Prüfung:  Pflicht 4 
Kürzeit:  2 Minuten 
Höchstschwierigkeit: alle Sprünge (wobei nur 1 Sprung auf vorwärts sein darf), 

Waagepirouette ra und va 
Wettbewerb 9: Nachwuchsklasse 
Prüfung:  Kür 4 & Pflicht 3 
Kürzeit:  3 Minuten 
Gewertet wird nach dem Wertungskonzept der Soli  
 
Wettbewerb 10: Juniorenklasse 
Prüfung:  Kür 3 
Kürzeit:  3,5 Minuten 
Gewertet wird nach dem Wertungskonzept der Soli  
 
  



ANLAGE: WETTBEWERBE 
 
Wettbewerb 11 Meisterklasse 
Prüfung:  Kür 3 
Kürzeit:  4,0 Minuten 
Gewertet wird nach dem Wertungskonzept der Soli  
 
Zusatzwettbewerb Paarlauf! 
Prüfung:  keine 
Kürzeit:  je nach Klasse 
 
Dieser Wettbewerb wird nur statt finden, wenn im Zeitplan noch Platz zur Verfügung steht. 
Ich bitte die Vereine die Paarläufe mit der Meldung zu melden. Der RSV Nattheim wird sich 
schnellst möglichst melden, ob dieser Wettbewerb statt finden kann. 
 


