BAYERISCHER ROLLSPORT- UND INLINE-VERBAND e.V.
IM BAYERISCHEN LANDESSPORTVERBAND
FACHSPARTE ROLLKUNSTLAUF
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Kunstlauf — Kaderlehrgang
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Organisation:

Assistenz:

31. Mai 2008
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- ——} Rollsportanlage 1.FC Nirnberg
Zeitplan
Uschi Bindl Vorsitzende der Kunstlaufkommission
Sportliche Leitung: Christine Volkel Bayerische Landestrainerin
Heimtrainer
\Samstag \31. Mai 2008
Uhr Gruppe 1 Gruppe 2
09.30 — 10.20 | Pflicht Kondi
10.30 — 11.20 | Kondi Pflicht
11.30 — 12.20 | Klr
12.20 — 13.00 Kar
13.00 — 14.00 | Mittagspause Mittagspause
14.00 — 14.50 | Pflicht
15.00 — 15.50 Pflicht
16.00 — 17.15 | Kdr Gymnastik
17.30 — 18.45 | Gymnastik Kdr

Anderungen vorbehalten / Trainereinteilung nach Absprache
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Organisation: Uschi Bindl Vorsitzende der Kunstlaufkommission
Sportliche Leitung: Christine Volkel Bayerische Landestrainerin
Assistenz: Heimtrainer
Gruppe 1 Gruppe 2
Name Vorname Verein Name Vorname Verein
Arnold Lisa ERSC Bamberg Benesch Alina VER Selb
Falz Susann TSV Hof Briem Theresa Soli Ismaning
Hammerschmidt | Anastasija TSV Hof Leitl Natalie Soli Ismaning
Karagulli Nayla 1.FC Nirnberg Reuter Adriane ERV Schweinfurt
Kauliler Lena VER Selb Schlee Julia TSV Hof
Mdschl Franziska VER Selb Schmidt Anika VER Selb
Perzimeier Stephanie TuS Pfarrkirchen | Vetters Alicia 1.FC Nlrnberg
Rampmaier Viola TuS Pfarrkirchen |Vogt Luisa TSV Hof
Rietdorf Tanja Soli Ismaning Wunderlich Laura VER Selb

Anderung vorbehalten

Mitzubringen sind:
- Soweit vorhanden Kiurmusiken
- Turnschuhe
- Gymnastik-/Konditionskleidung
- Gymnastikmatten




